
Консультация для родителей на тему: 

«Планируемые образовательные результаты на этапе 

завершения освоения ФОП ДО» 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка в 

процессе дошкольного образования и к его завершению. В соответствии с периодизацией 

психического развития ребенка согласно культурно-исторической психологии, дошкольное 

детство подразделяется на три возраста: 

 -младенческий (первое и второе полугодия жизни); 

 -ранний (от одного года до трех лет); 

 -дошкольный возраст (от трех до семи лет). Обозначенные в Программе возрастные 

ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, пяти, шести годам» имеют диапазон от 1 до 

2 месяцев для достижений планируемых образовательных результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

образовательных результатах возрастные характеристики развития на 1-2 месяца раньше 

или позже заданных возрастных ориентиров. Степень выраженности возрастных 

характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по 

причине высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых 

условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы 

Организации и не подразумевают его включения в целевую группу обучающихся, в 

отношении которых осуществляются различные виды и формы психологической помощи 

(психолого-педагогического сопровождения). 

К концу дошкольного возраста: 
- у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; ребенок 

владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои 

движение и управлять ими;  

-соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;  

-ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристических пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристические навыки, ориентируется на местности;  

-проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;  

-проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять самооценку 

своей двигательной деятельности;  

-имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить 

его; владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может 

заботливо  относится к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку заболевшим людям. ребенок соблюдает элементарные социальные 

нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками; 

- ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил 

безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

- у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;  



-ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться 

и дружить со сверстниками;  

-старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; ребенок 

способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое 

поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации;  

-ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям 

и самому себе; стремится сохранять позитивную самооценку; 

- способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы 

взрослым и сверстникам;  

-интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире;  

-способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;  

-склонен наблюдать, экспериментировать; ребенок способен предложить собственный 

замысел и воплотить его в различных деятельностях;  

-владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; -

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.;  

-о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу;  

-составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; 

- об обществе, его национально-культурных ценностях;  

-государстве и принадлежности к нему;  

-ребенок владеет речью как средством коммуникации, познания и творческого 

самовыражения;  

-знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров;  

-демонстрирует готовность к обучению грамоте;  

-ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

проявлять эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к окружающему миру; 

- ребенок владеет художественными умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; ребенок способен решать 

адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи;  

-применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, 

принимать собственные решения и проявлять инициативу;  

-ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели;  

-демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению. 

Планируемые результаты   освоения ОП ДО, в части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

- ребенок склонен наблюдать, экспериментировать, активно формируя элементарные 

представления из области живой и неживой природы, естествознания, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей;  

- ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности;  

- ребенок владеет способами элементарного планирования деятельности, построения 

замысла, умении выбирать партнеров по совместной деятельности;  

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в техническом 

творчестве, создании собственных образцов;  



- ребёнок обладает начальными представлениями о природном и социальном мире города 

Сочи и Краснодарского края;  

- ребёнок проявляет любознательность по отношению к городу Сочи, Краснодару, интерес 

к культурно - историческим особенностям родного города; 

- ребенок способен к освоению окружающего природного, социального и культурного 

пространства Краснодарского края;  

- ребенок проявляет начало социальной активности: участвует в социально значимых 

событиях родного города, с желанием включается в посильное преобразование 

окружающего городского пространства, переживает эмоции, связанные с культурными и 

историческими событиями поселка, города, стремится выразить позитивное отношение к 

пожилым жителям города. 
 

 
 


